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Skuteczna profilaktyka wobec bakterii, pratkow gruzlicy,
drozdzakow, wiruséw HIV, HBV, HCV, Ebola, grypy, Rota.
Przedtuzone dziatanie do 3 godz.
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Pobraé odpowiednig ilos¢
srodka antyseptycznego Velodes

(rece nawilzone przez caty czas odkaza

Pociera¢ powierzchnia dtoni o p

(kazdy etap to pie¢ ruchéw tam i z powro

Pociera¢ powierzchnia dioni o g

(zmiana rak)

Pocieranie powierzchni dioni z r

(pomiedzy palcami)

Grzbietowa powierzchnia zagiet
dtoni pod zagietymi palcami dru

(zmiana rak)

Kciuk prawej dtoni ujety w lewa
wykonywaé ruchy obrotowe wo

(zmiana rak)

Okrezne pocieranie opuszkow p
w zagtebieniu dioniowym lewej

(zmiana rak)




